% Slaskie.

Komunikat Organizacyjny - REGULAMIN

Slasko-Beskidzka Liga Regionalna

W narciarstwie biegowym_2019 / 20

Organizator : Polski Zwigzek Narciarski
Wspétorganizator : Slasko-Beskidzki Zwiazek Narciarski , NKS Tréjwies Beskidzka
1. Cel zawodow : popularyzacja biegéw narciarskich wsrod dzieci i miodziezy, stworzenie mozliwosci
wspotzawodnictwa sportowego, podniesienie poziomu sportowego zawodnikow.
2. Uczestnictwo : prawo startu majg zawodnicy ( junior C, D, E, F)
3.Termin i miejsce zawodow :
e JTedycja 30.12.2019 godz. 11.00 Kubalonka styl F Bieg Sylwestrowy.
e IIedycja 11.01.2020 godz. 11.00 Kubalonka styl CL
e III edycja 23.02.2020 godz. 13.00 Kubalonka styl F

e IVedycja 01.03.2020 godz. 11.00 Kubalonka styl CL
e Vedycja 08.03.2020 godz. 11.00 Kubalonka - jezeli bedaq warunki sniegowe !

4. Informacje : - Zawody zostang rozegrane zgodnie z Narciarskim Regulaminem Sportowym PZN na sezon 2019/20
oraz postanowieniami niniejszego komunikatu. Komunikaty na www.nks.com.pl

- Zawody beda punktowane w kazdej kategorii wg klucza:

Miejsce: |1 [2 [3 [4 [5 [6 [7 [8 [9 [wo]ir 1213 14 15 16 17 18
Punkty: [30 [29 [28 |27 [26 |25 [24 [23 |22 |21 20 191816 ]16 |15 [14 |13
Miejsce: | 19 [20 [21 [22 [23 [24 [25 [26 [27 [28 [29 |30

Punkty: 12 {11 |10 |9 8 7 6 5 4 3 2 1
- Do rankingu indywidualnego wliczane zostang punkty z czterech najlepszych edycji.

- Ekipy przyjezdzajq na koszt wihasny, udziat w zawodach bezptatny.

- Zawodnicy bioracy udziat w zawodach muszg posiada¢ wazne badania lekarskie zezwalajace na
start w imprezie oraz ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne zaistniate nieszczesliwe wypadki podczas
trwania imprezy oraz zastrzega sobie prawo zmiany programu zawodoéw.

- Organizator zapewnia w trakcie trwania zawodow ciepte napoje i positek.

- Szczegbtowe informacje do kazdej edycji bedg w oddzielnych komunikatach - Zapowiedz Zawodow

5. Dekoracja : w kazdej kategorii miejsca 1-3 medal i dyplom, miejsca 4-6 dyplom.

6. Nagrody: po zakonczeniu Ligii zgodnie z rankingiem pierwszych 3 zawodnikéw otrzyma pamiatkowy puchar Prezesa

oraz dyplomy do VI miejsce.
Komitet Organizacyjny
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