Dolnoslgska Liga Regionalna w Narciarstwie Biegowym

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY NR 1
07.02.2018 rok /sroda/

»,Dolnoslaska Liga Regionalna w Narciarstwie Biegowym”
Il rzut ligi

w ramach
Programu Rozwoju Biegdw Narciarskich
w Dolnoslgskim Zwigzku Narciarskim w Jeleniej Gorze
ul. Karkonoska 5 58-570 Jelenia Géra
Opieka merytoryczna:

Polski Zwigzek Narciarski,
30-313 Krakow, ul. Mieszczariska 18/3,
tel. 12 26 09 970, fax. 12 26 97 112, mail. office@pzn.pl

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslaskiego
ul. Wybrzeze Stowackiego 12/14, 50-411 Wroctaw
Adres email: umwd@dolnyslask.pl
Telefon: (+48 71) 776 90 53

Koordynator regionalny :

1.

Zbigniew Stepien/ — Dolnoslaski Zwigzek Narciarski w Jeleniej Gorze/MKS Karkonosze
Sporty Zimowe Jelenia Géra/Zbigniew Stepien: tel. + 48 502 711 686,mail: z_stemp@wp.pl
Wiestawa Koztowska — Dolnoslaski Zwigzek Narciarski Jelenia Goéra/tel. + 48 501 479 368
e-mail wkozlowska@interia.pl

Cel zawodow — popularyzacja biegéw narciarskich wsrdd dzieci i mtodziezy.

Popularyzacja i upowszechnianie narciarstwa biegowego, jako formy aktywnego spedzania
czasu wolnego przez dzieci i mtodziez.

Termin i miejsce zawodéw: 07.02.2018 — Jakuszyce

Zgtoszenia — do 06.02.2018r. /wtorek do godz. 15:00/ poprzez formularzu
znajdujacym sie na stronie DZN Jelenia Géra w zaktadce:
:_http://odzn.pl/pl/zawody-formularz-zgloszeniowy/

Odprawa techniczna odbedzie sie 07.02.2018r. o godz. 10:00 w Jakuszycach

8. Uczestnictwo — prawo startu majg zawodnicy posiadajacy oraz nieposiadajacy licencje PZN

i PZBiath. W przypadku nieposiadania licencji wystepuje obowigzek przedstawienia
oswiadczenia podpisanego przez Rodzica/Opiekuna prawnego o wzieciu na siebie
odpowiedzialno$ci za start zawodnika.

Ekipy poszczegdlnych Szkét i Klubow przyjezdzajg na zawody na wiasny koszt.
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Dolno$lgska Liga Regionalna w Narciarstwie Biegowym

10. Program zawodoéw:

1. Do godz. 10:00 — weryfikacja zgtoszen
2. godz. 10:00 — Odprawa techniczna trenerow i opiekunéw
3. godz. 11:00 - rozpoczecie startow wedtug kolejnosci:

Starty technika klasyczng /CL/.

— Juniorka/junior C — rocznik 2002/2003 - 3 000 m CL
— Juniorka/junior D — rocznik 2004/2005 - 3 000 m CL
— Juniorka/junior E + E1 — rocznik 2006 i mtodsi — 1 500 m CL

Program zawoddw moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki atmosferyczne oraz inne
okolicznosci. Decyzje zostang podjete na odprawie technicznej, ktéra odbedzie sie w dniu
07.02.2018 o godzinie 10:00 w Jakuszycach — Sala Modrzewiowa.

11. Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg posiada¢ wazine badania lekarskie
zezwalajgce na start w imprezie oraz ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

12. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne zaistniate nieszczesliwe
wypadki podczas trwania imprezy oraz zastrzega sobie prawo zmiany programu
zawodow.

13. Zawody zostang rozegrane zgodnie z Narciarskim Regulaminem Sportowym PZN, oraz
regulaminem ,,Dolnoslaskiej Ligi Regionalnej w Narciarstwie Biegowym”.

14. Organizator zapewnia w trakcie trwania zawoddéw gorgce napoje dla wszystkich
zawodnikéw, treneréw, opiekundéw oraz sedziéw biorgcych udziat w zawodach.

15. Punkty beda naliczane od pierwszych 5 zawodnikéw z danej Szkoty/Klubu w grupach
rocznikowych/zgodnie z Wytycznymi Polskiego Zwigzku Narciarskiego na sezon
2017/2018:

16. Punktacja: Szkét i Klubow na wszystkie rzutach ligi oraz punktacje indywidualng
zawodnika/ucznia. Punkty zostang naliczane wg. Klucza;

Miejsce | 1 |2 3|4 |5 |6 |7 |8|9|10/11 (1213 |14|15|16|17 |18 19|20
Punkty | 100 |80 |60 |50 |45 |40 (36 |32 |29 (26|24 |22 |20 (18|16 |15 (14 13|12 11

Miejsce | 21 |22 |23 (24 |25 |26 |27 28|29 |30
Punkty | 10 | 9 (| 8 |7 | 6 |54 3|2 1
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Dolnoslgska Liga Regionalna w Narciarstwie Biegowym

17.

18.

20.

21.

22.

Weryfikacja zgtoszonych zawodnikow odbedzie sie w dniu 07.02.2018 w pomieszczeniach
Biegu Piastow w Jakuszycach. Weryfikacji dokona Delegat Techniczny— E. Hotowaniec
Za udziat w zawodach zawodnicy otrzymaja:

— Medale — miejscal-3

— Dyplomy — miejscal-6

. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw

Zawodow.

Informujemy, iz Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkéd, jakie moga
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscia lub uczestnictwem w Zawodach.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte w stosunku do uczestnikéw
oraz osOb trzecich. Nie przestrzeganie Regulaminu oraz niedostosowanie sie do uwag
organizatora zawodow powoduje dyskwalifikacje zawodnika w danej kategorii
wiekowej.

W przypadku zgloszenia przez osobe prywatng wymagane jest pozwolenie
rodzicow/opiekunéw na przygotowanym druku ponize;j.

Organizator
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DZN POZWOLENIE RODZICOW/OPIEKUNOW

na start osoby niepetnoletniej (dziecka), oraz:

Oswiadczam, ze nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach:

adres zamieszkania

Niniejszym wyrazam zgode na start zawodnika/ucznia:

Imie i Nazwisko osoby niepetnoletniej (dziecka)

LTAYA2=X\VZeTo ol o TR oo T e X1IVAY ol o T8 TSRS ",
organizowanych W dniu ......cccceeeveiceneenece e zgodnie z regulaminem zawoddéw oraz warunkami
uczestnictwa w tej imprezie.

Oswiadczam, ze wyrazam na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych powyzej dla potrzeb

niezbednych do realizacji procesu zgtaszania do uczestnictwa w zawodach (zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997r. o ochronie danych osobowych).

data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna
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