LIGI REGIONALNE GRUPY AZOTY

NARODOWY PROGRAM ROZWOJU BIEGOW NARCIARSKICH BIEG NA IGRZYSKA

Komunikat Organizacyjny

Karkonoska Liga Regionalna Grupy AZOTY
w ramach

Narodowego Programu Rozwoju Biegow Narciarskich

BIEG NA IGRZYSKA 2017
Jakuszyce, 23.02.2017

Opieka merytoryczna:
Polski Zwigzek Narciarski,
30-313 Krakdw, ul. Mieszczariska 18/3,
tel. 12 26 09 970, fax. 12 26 97 112, mail. office@pzn.pl
Koordynator ogolnopolski, organizacja:
Centrum Promocji AK-Pol,
43-300 Bielsko-Biata ul. Stefana Batorego 8
Tel. 33 815 00 22, fax. 33 816 96 63 mail. biegi@ak-pol.pl

Koordynator regionalny :

Zbigniew Stepien — Dolnoslaski Zwigzek Narciarski w Jeleniej Gorze
MKS Karkonosze Sporty Zimowe Jelenia Géra;

Zbigniew Stepien: tel. 502 711 686, mail: z_stemp@wp.pl

1. Cel zawodoéw — popularyzacja biegéw narciarskich.
2. Termin i miejsce zawodow:

23. 02. 2017r./czwartek/ Trasy biegowe — Jakuszyce

3. Zgtoszenia — do 22.02.2017r. /$Sroda/ na adres mailowy: biuro@mbkskarkonosze.pl
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10.

11.

12.

Odprawa techniczna odbedzie sie 23.02.2017r.0 godz.10:30 w Sali Modrzewiowej — Bieg

Piastow — przy trasach biegowych Biegu Piastow.

Uczestnictwo — prawo startu majg zawodnicy posiadajgcy oraz nieposiadajgcy licencje PZN i
PZBiath. W przypadku nieposiadania licencji wystepuje obowigzek przedstawienia
oswiadczenia opiekuna o wzieciu na siebie odpowiedzialnosci za start zawodnika.

Ekipy poszczegdlnych szkot przyjezdzajg na zawody na wtasny koszt

Program zawodow:

godz. 11:00 rozpoczecie startow wedtug kolejnosci:

Masstart — na ,,samolot”

— junior / juniorka C — (rocznik 2001 — 2002) — 3 km — technika dowolna
— junior / juniorka D — (rocznik 2003 — 2004) — 3 km — technika dowolna
— junior / juniorka E — (rocznik 2005 — 2006) — 2 km — technika klasyczna
— junior/juniorka E1 — (rocznik 2007 i mtodsi) — 1 km — technika klasyczna

Program zawodéw moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki atmosferyczne oraz inne
okolicznosci. Decyzje zostang podjete na odprawie technicznej, ktéra odbedzie sie w dniu
23.02.2017 o godzinie 10:30 w Sali Modrzewiowej — Bieg Piastow — przy trasach biegowych
Biegu Piastow.

Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg posiadaé wazne badania lekarskie zezwalajgce
na start w imprezie oraz ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne zaistniate nieszczesliwe wypadki
podczas trwania imprezy oraz zastrzega sobie prawo zmiany programu zawodow.

Zawody zostang rozegrane zgodnie z Narciarskim Regulaminem Sportowym PZN, oraz
regulaminem Lig Regionalnych Grupy AZOTY

Organizator zapewnia w trakcie trwania zawoddw ciepte napoje.

Organizator Zawodow



