Zapowiedz zawodow

Mi edzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikéw i Juniorow Miodszych

Dolnoslaska Liga Narciarstwa Biegowego

SZKLARSKA POREBA - JAKUSZYCE 07, 08, 10 luty 2009 r.

Zawody ugte w kalendarzu Polskiego Zazku Narciarskiego w Krakowie, realizowane na
podstawie zlecenia Doldlaskiej Federacji Sportu —Wroctaw
Ministerstwa Sportu w Warszawie

1. Organizator: Dolnoslaski Zwiazek Narciarski Jelenia Goéra ul Jagiéi&a 27
2.Biuro zawoddéw: Dolnoslaski Zwiazek Narciarski 58-560 Jelenia Goéra, ul.
Jagiellmska 27, tel./fax. 075 7558787, e-mailiro@odzn.pl

3.Zgtoszenia:Pisemnie na adres biura zawodow, do dnia 06.02.86@fbdz.

12:00 na obowizujacych drukach PZN
4. Program zawodow:
- 06.02.09 godz. 17:00 odprawa techniczna i l@sog/w siedzibie

DZN - Jelenia Gora, ul. Jagiefiska 27,
-07.02.09 godz. 10:00 start 3 km. Cl
- 08.02.09 godz. 10 :00 start - sztafet 4x3(kmx 2x3km CL+2x3km F)
-10.02.09 godz. 11:00 start — 5 km (2x2,5 km) &rtsspoiny
5.Miejsce zawodow: trasy biegowe Stowarzyszenia Biegtow w
Jakuszycach
6.Zawody zostamprzeprowadzone zgodnie z przepisami NRS i wytynany
sportowymi PZN w grupach wiekowych: Junior/ka Cc@oik 93-94)i Junior/ka
D (rocznik 95 - 96.). Prawo startu w zawodachazawodnicy posiadagy
aktualne badania lekarskie oraz ubezpieczenieeszcesliwych wypadkow
7.0bownzuje optata startowa od zawodnika w wysakd O zt. (3 €)
Organizator nie odpowiada za ewentualne niesiee wypadki podczas
zawodow, kady uczestnik musi iyubezpieczony.
Ceremonia nagradzania bezpmnio po zakdczeniu konkurenciji.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regule.

Komitet organizacyjny



