
II MISTRZOSTWA USTRONIA W SPRINTACH NARCIARSKICH 

TECHNIKĄ KLASYCZNĄ - CZANTORIA 2009 
 

REGULAMIN 
 
 
1. CEL IMPREZY 
 

1. Popularyzacja narciarstwa biegowego i turystyki narciarskiej. 
2. Promowanie Ustronia jako ośrodka przyjaznego narciarzom i turystom.  
3. Propagowanie zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku i rekreacji. 

 
2. ORGANIZATOR 
 

STOWARZYSZENIE PROMOCJI I ROZWOJU USTRONIA 
43-450 Ustroń, ul. Rynek 2 
Telefon, fax 033/854-26-53 
e-mail informacja@ustron.pl 
 
Komandor zawodów : Andrzej Nowiński 

  
Biuro Zawodów: Miejska Informacja Turystyczna w Ustroniu (adres i pozostałe dane jak wyżej) 

 
3. DATA I MIEJSCE ROZGRYWANIA ZAWODÓW 
 
II MISTRZOSTWA USTRONIA W SPRINTACH - CZANTORIA 21.02.2009 r. 
Miejsce rozgrywania zawodów: Trawers Czantorii w kierunku przełęczy Beskidek 
Dystans – 2,7 km; Przewyższenie – 150 m 
 
4. WARUNKI UCZESTNICTWA 
 
Uczestnikiem zawodów będzie osoba, która spełni następujące warunki: 

1. Prześle na adres Organizatora wypełnioną kartę zgłoszeniową: 
- opublikowaną na stronie internetowej: www.ustron.pl (rejestracja on-line jest szczególnie preferowana) 
- dokona osobistego zgłoszenia w Biurze Zawodów, 
2. Dokona opłaty startowej w biurze zawodów 

Wypełniając kartę zgłoszeniową (w formie elektronicznej lub pisemnej) uczestnik akceptuje poniższą klauzulę: 

- Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i organizacją 
zawodów nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które 
wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach. 

-  Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność. 

- Uczestnicy zawodów ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie wyrządzone przez nich szkody. 

- Przez akceptację niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekają się prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od 
organizatora lub jego zleceniobiorców w razie wypadku lub szkody związanej z zawodami. 

- Przyjmuję do wiadomości, że w razie wypadku nie mogę wnosić żadnych roszczeń w stosunku do organizatora. 

- Przyjmuję do wiadomości, że należy przestrzegać zarządzeń służb porządkowych oraz warunków regulaminu. 

- Zgadzam się z warunkami uczestnictwa i zgłaszam swoje uczestnictwo w  zawodach. 

-  W przypadku startu młodzieży poniżej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, poprzez złożenie 
podpisu. 

- Zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z moją osobą, a także wyniki z moimi danymi osobowymi mogą być 
wykorzystane przez prasę, radio i telewizję. 

- Swoim podpisem zapewniam, że zapoznałem się z wszystkimi warunkami regulaminu zawodów i wypełniłem formularz 
zgłoszeniowy zgodnie z prawdą oraz kompletnie. Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z 
ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.Nr 133, poz.883). 

- Potwierdzeniem udziału w zawodach jest rejestracja i dokonanie opłaty wpisowego. 

- Każdy uczestnik otrzyma na czas zawodów numer startowy. Zawodnikowi zabrania się jakiejkolwiek ingerencji w 
wygląd otrzymanego numeru startowego, w szczególności usuwania i zaklejania umieszczonych na numerze elementów 
graficznych, a także umieszczanie nowych elementów. 
 
- Podczas zawodów będzie funkcjonował elektroniczny system identyfikacji oraz pomiaru czasu przejazdu zawodników.  

- Prawo do startu w zawodach mają osoby, które ukończyły 18 lat, w przedziale wieku 16-18 lat za pisemną zgodą 
rodziców lub opiekunów prawnych, poniżej 16 lat pod stałą opieką rodziców lub opiekunów prawnych startujących w 
imprezie. 
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- Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność (w przypadku zawodników niepełnoletnich na odpowiedzialność 
rodziców lub prawnych opiekunów). 
 
- Zapisów można dokonywać przez Internet (www.ustron.pl), w biurze zawodów codziennie od godziny 830 do 1700 , 
oraz  w dniu zawodów od godziny 830  do 1130  w biurze zawodów.  

- Opłata startowa wynosi 10 zł od osoby 

5. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODÓW 

- Zawody rozgrywane są w stylu klasycznym. 

- We wszystkich sprawach nieobjętych zapisami niniejszego Regulaminu obowiązujących w czasie trwania zawodów 
będzie decydował Organizator.  

- Zawodnik zostanie dopuszczony do startu w wyścigu po założeniu  numeru startowego otrzymanego od Organizatora.  

- Zawodnicy nie mogą przeprowadzać treningów po trasie podczas rozgrywania zawodów.  

- W trakcie wyścigu zawodnicy nie mogą skracać ani zmieniać wyznaczonej przez Organizatora trasy. W przypadku 
naruszenia tego przepisu zawodnicy będą karani dyskwalifikacją.  

- W przypadku, gdy zawodnik zjedzie z trasy, powinien on powrócić na trasę wyścigu i rozpocząć wyścig w tym samym 
punkcie, w którym z trasy zjechał. W przypadku naruszenia tego przepisu zawodnicy będą karani dyskwalifikacją.  

- Wyścig rozgrywany będzie wyłącznie w klasyfikacji indywidualnej  dla każdej kategorii wiekowej.  

- Zabrania się używania szklanych pojemników w pobliżu i na trasie wyścigu oraz innych przedmiotów stanowiących 
zagrożenie dla życia i zdrowia zawodników lub kibiców.  

- Zwycięzcami we wszystkich kategoriach, w których wyróżnia się podział na wiek i płeć zostaną uczestnicy, którzy w 
najkrótszym czasie pokonają trasę zawodów. 

- O sposobie przeprowadzenia startu Organizator poinformuje uczestników na odprawie technicznej przed rozpoczęciem 
zawodów. 
 
- Trasa zawodów będzie zabezpieczona przez sędziów, straż graniczną  i ratowników medycznych. 
 
- Na mecie zawodów będzie znajdował się punkt gdzie zawodnicy otrzymają gorące napoje.  
 
- Zamknięcie trasy zawodów nastąpi o godzinie 1500 . Zawodnik, który nie dojedzie do mety do godziny 1500 nie zostanie 
sklasyfikowany w zawodach. W sytuacjach szczególnych Organizator zastrzega sobie prawo do przesunięcia czasu 
zamknięcia trasy. 

- Zawodnicy podczas wyścigu zobowiązani są do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz odnoszenia się z należytym 
szacunkiem do innych uczestników zawodów, sędziów, organizatorów, służb porządkowych oraz medycznych na trasie 
maratonu.  
 
- Zawodnicy zobowiązani są do zachowania kultury osobistej (w szczególności do nie używania wulgaryzmów), 
przestrzegania zasad fair play, oraz do poszanowania środowiska naturalnego. 

- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.  

6. PROGRAM ZAWODÓW 
 

- Zapisów na zawody można dokonywać począwszy od 1.02.2009 r. w biurze zawodów w Ustroniu Rynek 2 
(budynek Miejskiej Informacji Turystycznej)  
 
- W dniu zawodów zapisów można dokonywać od godziny 830 do 1130  w biurze zawodów. 
 
- Odprawa techniczna i wręczenie numerów startowych – godzina 1220  w holu dolnej stacji kolei linowej. 
 
- Zawody rozegrane będą w masywie Wielkiej Czantorii. Zawodnicy na własny koszt wyjeżdżają wyciągiem 
krzesełkowym na Czantorię (organizator zapewnia możliwość zakupienia biletów ulgowych). Obok górnej stacji kolei 
linowej przedstawiciel organizatora przekaże informację o miejscu startu. Obok górnej stacji zawodnicy będą mogli się 
przebrać i zostawić bagaże. 
 
- Godzina 1300 – start pierwszego zawodnika. 
 
- Godzina 1500 – zamknięcie trasy zawodów, rejestracja ostatnich zawodników. 
 
- Godzina 1600 – uroczyste zamknięcie zawodów i wręczenie nagród w miejscu, o którym zawodnicy zostaną 
powiadomieni na odprawie przed zawodami. 

 

http://www.ustron.pl/


7. ZASADY NAGRADZANIA  

 
- Nagrody otrzymują pierwsi trzej zawodnicy, którzy przekroczą linię mety. Zasada ta dotyczy każdej kategorii wiekowej. 
 
- W kategorii open mężczyzn i kobiet nagrodę specjalną otrzymują wyłącznie zwycięzcy. 
 

8. KATEGORIE WIEKOWE 
 
 MĘŻCZYŹNI - M1   do 16 lat  
   - M2  17-29 lat  
   - M3  30-39 lat  
   - M4  40-49 lat  
   - M5  50-59 lat  
   - M6  60-69 lat 

- M7  70 lat i więcej  
 
 KOBIETY - K1  do 16 lat  
   - K2  17-29 lat  
   - K3  30-49 lat  
   - K4  50 lat i więcej  
 
O przynależności do danej grupy wiekowej decyduje wiek zawodnika w dniu zawodów. 
W przypadku gdy do danej kategorii wiekowej zgłoszą się mniej niż trzy osoby, Organizator decyduje o zapisaniu ich do 
stosownej kategorii sąsiedniej. 
 
9. KARY 
 
Komisja Sędziowska w porozumieniu z Organizatorem może zasądzić następujące kary: 
- Upomnienie. 
- Dyskwalifikacja. 
 
10. OCHRONA ŚRODOWISKA NATURALNEGO 
 
Zawodnicy muszą szanować środowisko naturalne i bezwzględnie nie mogą zanieczyszczać trasy wyścigu. Zaśmiecanie trasy 
wyścigu karane będzie dyskwalifikacją. Nie wolno używać szklanych pojemników w pobliżu i na trasie zawodów. 
 
11. PROTESTY 
 
Protesty do Komisji Sędziowskiej zawodów można składać w formie pisemnej nie później niż pół godziny od czasu zamknięcia 
trasy. Decyzja ostateczna przy rozpatrywaniu protestów należy do Sędziego Głównego. 
 
12. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe zaistniałe podczas dojazdu uczestników na zawody i 
  powrotu z nich. 
 
- Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność. 
 
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodów. 
 
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. 
 
- Brak znajomości regulaminu nie będzie uznawany jako wytłumaczenie. 
 
- Osoby bez numerów startowych poruszające się na nartach po trasie zawodów będą usuwane z trasy przez obsługę  
  zawodów. 
 
- Na trasie zawodów występuje stromy podjazd i zjazd. 
 
- Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 
 
- Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania imprezy w związku z wystąpieniem klęsk żywiołowych lub innych 
  uznawanych za działanie "siły wyższej". 
 
- Organizator zapewnia wszystkim zawodnikom uczestniczącym w wyścigu niezbędną opiekę medyczną na czas trwania 
   zawodów. 
 
- W przypadku rezygnacji zawodnika z udziału w imprezie Organizator nie wypłaca zwrotu wpisowego. 
 
- Uczestnik zawodów wypełniając i podpisując Kartę Zgłoszeniową akceptuje warunki niniejszego Regulaminu i wyraża  
  zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych. 
 
- Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian. 
 
- W sprawach nie objętych niniejszym Regulaminem decyduje Organizator. 


